


BOWL B

Bowl dich gliicklich
Loffel fiir Loffel, Genuss fiir Genuss!

Bowl Selection

10. Berry Bliss Bowl 9,90

(A, C,G|1,234)

Erdbeer-Bananen-Joghurt-Basis

Toppings: Frische Erdbeeren, Heidelbeeren,
Himbeeren, Haferflocken, Chiasamen,
Kiirbiskerne, Kokosraspeln, Minzblatt.

11. Silky Spoon Bowl 9,90

(A, C,G|1,234)

Cremiger Milchpudding auf Samtbasis -
mild, siiB und zartschmelzend. Verfeinert

mit exotischen und fruchtigen Toppings:
Kokosraspeln, frische Bananenscheiben, wilde
Beerenmischung - Heidelbeeren, Minzblatt.

Ein Léffel wie ein Kurzurlaub.
Hausgemacht. Pur. Ohne Kompromisse.

12. Schoko-Eclair Bowl 11,90

(A,C,GHI|15234

Zartschmelzende Schoko-Cremebasis aus
dunklem Kakao & feiner Milch.
Toppings: Cashews, Bananen, Erdbeeren,
Butterkekse, Schokoraspeln, Minzblatt,
Kokosnussraspeln und knackiger
Schokoeissauce.

13. Berry Vanilla
Bloom Bowl 11,90

(A,C,GH|1523)

Sanfte Vanillecreme-Basis mit einem Hauch
echter Bourbon-Vanille.

Getoppt mit: frischen Erdbeeren, Kiwi,
Heidelbeeren, Minzblatt, Butterkekse und
Schokoraspeln mit weiBer Schokoladensauce.

BOWL EXTRAS: - Chiasamen - Butterkekse

- Erdbeeren - Kiirbiskerne - Schokoraspeln

- Heidelbeeren - Kokosraspel - Schokoladensauce
- Himbeeren - Bananen

- Haferflocken - Cashewkerne +1,50



- STULIENBAR

Herzhaft. Fnsth Anders

Stylisch & Satt

19. Green Dream Stulle 10,90

(A,C.G[3,4,2)

Knuspriges Sauerteigkrustenbrot mit
cremiger Avocado, Frischkése, Cherry Tomaten,
Krdutermeersalz, Rucola, Chili-Flocken & Zitrone.

20. Nordlicht Deluxe Stulle 14,80

(ACGJKI6342)

~ Avocado trifft Riucherlachs auf gerdstetem
Sauerteigkrustenbrot.

Veredelt mit Zitrone, Rucola, Frischkédse und
Zwiebeln. :

21. Sunny Salami Stulle 11,90

(A,C,G, L|678 4,2

Knuspriges Saueﬂelgkrustenbrot, belegt mit
wiirzigen Salamischeiben und zwei goldgelben
Spiegeleiern

Verfeinert mit grobem Pfeffer und Meersalz.

22. Eivocado Stulle* ¢1432 11,90 -
Knuspriges Sauerteigbrot, belegt mit Avocado-
Creme und zwei sonnigen Spiegeleiern.

Verfeinert mit schwarzem Pfeffer und Meersalz.

23. Radieschenrausch Stullé
(A.GH|4,32) _ 11,90

Knuspriges Sauerteigbrot, bestrichen mit
cremiger Avocado, belegt mit knackigen
Radieschenscheiben, feinen Paprikastreifen,
Rucola und Zitrone.

Alle Stullen sind auf Wunsch vegetarisch
oder vegan anpassbar.

Serviert mit Liebe, auf gutem Brot.

STULLEN EXTRAS

Réucherlachs . +550€ S['J.iegglei ' +3,00¢€
Ei hart gekocht +3,00€ Rihrei - +300¢€



PAN G\KE

izgj\\/ E(@p

Fluffig, warm, und einfach
unwiderstehlich - unsere Pancakes
sind der siiBe Moment, den du

verdient hast.

. Cocoa Cloud Pancake 9,90

(A,C,G H|[1,529)

3 fluffige Pancakes, getrénkt in
zartschmelzender Schokoladensauce, garniert
mit einem Hauch Zimt und frischen Beeren.

Golden Drip Pancake 10,90

(A,C,G, H|[1,529)

3 fluffige Pancakes, sanft gebraunt & liebevoll
getoppt mit goldenem Bliitenhonig.

Verfeinert mit verschiedenen
Beerensorten und
Schokoladenstiickchen - ein siiBer Start
in den Tag.

Berry Belle Pancake 11,90

(A, C,G|1,52)

3 zarte Pancakes, serviert mit einer (ippigen
Portion frischer Himbeeren & Erdbeeren,
getoppt mit einem Hauch Ahornsirup und
Minze

SiiB3, saftfg', sommerlich - ein Friihstiick
wie aus dem Obstgarten.

PANCA KE - Erdbeeren - Honig +1,50

EXTRAS - Himbeeren - Schokoladensauce
- Ahornsirup - Beeren der Saison



OMLEIETTS

Wach auf, es ist Omelett-Zeit! Denn wer sagt, dass ein Friihstiick nicht auch
ein kleines Abenteuer sein kann? P

L 5"

Golden Melt 46 7,90
Fluffiges Omelette, zart geschlagen & goldgelb
gebraten - gefiillt mit geschmolzenem Gouda.

Verfeinert mit frischem Salat und \ .';
Cherry Tomaten.

Feta Fantasia » ¢ 8,90
Locker geschlagenes Omelette, gefiillt mit
wiirzigem Schafskdse (Feta), frischem Salat und
Cherry Tomaten. Sanft gebraten, bis goldgelb.

Salamissimo 9,90
(A, C,G[10, 11, 12)

Ein Omelette mit Charakter - fluffig gebraten &
herzhaft gefiillt mit wiirziger Salami.

OMELETTS EXTRAS

- Gouda - Cherrytomaten

- Schafskése (Feta) - Salami
+1,50

CAKE & (O

Lass dich von siiBen Siinden verfiihren - unsere Kuchen sind der Grund,
warum Kalorien manchmal Gliicksmomente sind.

Feinster Apfelkuchen (Vegan) 4. ¢ 611.2.3.4 5,50

Saftiger Apfelgenuss mit feiner Zimtnote - ganz ohne tierische Produkte.

Béren-Skyr-Schnitte - ¢ G11.2.3.4) 5,50
Fruchtige Schnitte mit Beeren und lockerem Boden - ganz ohne feste Backroutine und mit
viel Liebe zubereitet.

Klassischer Cheesecake ¢ 611234 4,50
Cremiger Kasekuchen mit zartem Keksboden - ein echter Klassiker.

Tiramisuy 4 ¢ G11.2.3.4) 4,90
Italienische Verfiihrung mit Mascarpone, Espresso und einem Hauch Kakao.

Fruchtkuchen Erdbeere #- ¢ G11.23.4) 4,50
Lockerer Boden, reich belegt mit frischen Erdbeeren und einem leichten Guss.
CAKE & CO. - Sahne +1,50
EXTRAS - Schokoladensauce



“SOHL

Erfrischung, die den Tag belebt - unsere Softgetrénke sind

der spritzige Kick fiir deinen Moment.

VIO Still

VIO Still

VIO Medium

VIO Medium

VIO Rhabarberschorle

VIO Apfelschorle

VIO Johannisbeere
. Coca Cola

Coca Cola Zero

Fanta

Fanta Exotic

Sprite

Mezzo Mix

Fuze Tea Pfirsich

Fuze Tea Zitrone

Salty Caramel Kiss

Cremiges Karamell kombiniert mit einer wiirzig-

salzigen Note.

Red Berry Breeze

Fiir alle, die es fruchtig lieben! Unser Red Berry Breeze

begeistert mit leuchtend roter Farbe und dem
fruchtigen Aroma roter Beeren.

Toffee Banana Bliss
Der Geschmack von fruchtiger Banane
* verfeinert mit cremigem Karamell.

Hot Matcha
Ein zarter, cremiger Matcha Latte mit Milch
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Kaffee, der dich weckt und den Tag

verzaubert - dein perfekter Begleiter,

immer und iiberall.

. Caffé Crema!c " 3,70
Espresso "® 2,40
Doppelter Espresso™ . 3,90
Cappuccino© 3 3,50
Caffe Latte 19 3,70

Latte Macchiato © ™ 3,70

=\

Tee - die sanfte Umarmunyg, die dich den Tag
genieBen lasst. Entspann dich, nimm dir Zeit.

Schwarz Tee 2,50

5. Earl Grey ; 2,50
Griiner Tee 2oamce 2 50
Pfefferminz Tee 2,50
Kamillen Tee 2,50

Apfel Tee 2,50

RUHST@SOBUFF};[p

Unbegrenztes Friihstiickserlebnis
Taglich von 07:00 - 12:00 Uhr 19,90 €




Steindamm 52, 20099 Hamburg

(@] 10
Folgen Sie uns &
auf Instagram '
Okrusy

||r_‘_|1

Allergene:
A: Glutenhaltiges Qmﬂe (.B. WelZén Ro%qen ¥
Gerste, Hafer)

o 5

7. Ascorbinsaure: Antlox:datloqsmlttel
8. Mononatriumglutamat: Geschmaci
9. Titandlioxid: Farbstoff

10. Mit Konservierungsstoff

11. Mit Antioxidationsmittel .
12. Mit Geschmacksverstarker

13. Mit Coffein

Sollten Sie auf einer dieser Allergene Stoffe allergisch reagieren, dann sprechen Sie bitte das Servicepersonal
darauf an, damit wir Ihnen helfen kdnnen...

Haftungsausschluss bzgl. Kreuzkontamination: Da es uns nicht maglich ist, etwaige Kreuzkontamination
auszuschlieBen, gilt folgender Haftungsauschluss: Es ist nicht auszuschlieBen dass auf der Vorstufe seitens der
Vorlieferanten nicht vermeidbare Kontaminationen mit allergenen Bestandteilen stattgefunden haben kdnnten.
Ebenso ist nicht auszuschlieBen, dass bei der handwerklichen Herstellung in unseren Restaurant nicht
vermeidbare Kontaminationen zwischen verschiedenen Produkten stattfinden.



